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チャレンジスクール

ChallengeChallenge EmotionEmotionDreamDream
１　居場所があり、「自分らしく」学べます

４　心のふれあいを大切にしている「楽
がっこう

校」です

・�ホーム（クラス）、授業、部活動等自分に合った「居

場所」があります。

・�学びたい科目を、「自分」の進路にあわせて「自分」

のペースで計画的に学べます。

・�いくつかの科目では習熟度別授業を行い、丁寧な

学習指導を実施しています。

２　安心・安全な学校生活を支援します

・�少人数できめ細かな指導が行われる、一人一人を

大切にする学校です。

●単位制とは、学年の区分のない無学年制のことです。

　�卒業は、決められた科目の単位の履修を含め、７４単

位を修得することが必要です。
・�年間３回のカウンセリングウィーク（ＣＷ）で担

任の先生としっかり面談ができます。

桐ヶ丘高校のしくみ

本校の期待する生徒の姿
本校は、学校生活を通じて自分の目標を見つけ、それに向かって意欲や熱意をもってチャレンジする学校です。

少人数できめ細やかな指導が行われ、体験を通して、心の触れ合いを大切にしながら社会で生きる力を身に付け

ることができます。これまでの教育の中では、自己の能力や適性を十分に生かしきれなかったり、不登校を経験し

たり、高等学校を中途退学したりしたとしても、学ぶ意欲や熱意があれば、再度チャレンジできます。

チャレンジスクールとしてのこのような特色に基づき、本校では特に次のような生徒の入学を期待しています。

１
教科の学習等にまじめに取り組み、学習の基礎や社会生活に役立つ知識・技能・態度を身に付けよう

とする生徒

２
本校の三つの系列（福祉・教養、情報・ビジネス、アート・デザイン）の学習を通して、社会で自立できる

技術や資格を身に付けるとともに、社会のルールやマナーを守り、他人に配慮できる生徒

３
体験学習や学校行事などを通して、心の触れ合いを大切にし、豊かな人間関係を育み、地域や社会に

積極的に関わろうとする生徒

Ｑ１
高校を中退し、勉強から遠ざかっていたので、授業についていけるか�
心配です。

Ａ１
ていねいにわかるまで学べるような授業が行われますので安心です。
特に、国語や数学、理科、英語など苦手な人が多い科目には、習熟度
別授業や基礎から勉強できる科目を用意しています。

Ｑ２ 自分で時間割を作ると聞いていますが、何を勉強していいかわかりません。

Ａ２
安心してください。一人一人相談することができる制度があります。
担当の先生と相談した上で納得のいく時間割をつくってください。

Ｑ３ 定時制ですが、3年間で卒業できるって、本当ですか？

Ａ３

本当です。他部履修などをして、3年間に定められた教科・科目（必
履修科目）を履修し、74単位以上を修得すれば卒業の要件を満たし、
卒業することができます。※卒業には本校に1年以上在籍する必要が
あります。

Ｑ４
アート・デザイン系列の科目をたくさん取りたいと思っていますが、�
福祉・教養系列や情報・ビジネス系列の科目からも選択することはでき
ますか？

Ａ４
できます。興味や関心、進路希望などに基づいて、たくさんある科目
の中から選択してください。

Ｑ５ 教室で他人の視線が気になります。人の多い教室には入りづらいです。

Ａ５
1年次の授業は15名程度のものが多いです。その他も少人数のものが多
いですが、中には30名以上の授業もあります。ただし教室内の座席を
配慮できることもあるので、担任の先生に相談してみてください。

「これまで」より「これから」を重視します

入学者選抜について

・本校で学ぶ意欲や熱意を最も重視します。

・�本校で何を学び、何をしたいか、について自己

ＰＲを面接で求めます。

●本校で学ぶ意欲と熱意が入学資格です

・本校は三部制（Ⅰ部・Ⅱ部・Ⅲ部 ) です。

　学びたい部を選択することができます。

　�ただし、入学後は所属の部を変更することは�

できません。

・�願書に学びたい部を第三希望まで書くことが�

できます。

●学びたい部を希望することができます

・�入学者選抜は、「志願申告書」、「面接」、「作文」

により総合的に判断します。

・�志願申告書には、本校を希望する理由や将来の

夢などを記入して願書とともに提出します。

●入学選抜は、面接と作文などで行います

・�中学校など、これまでの学校における教科、��

科目の評価や評定などは問いません。

・中学校からの調査書の提出は求めません。

●中学校における成績などは問いません

系　　列 学　習　の　ね　ら　い

福祉・教養

系列

一般教養やボランティア、福祉に関する基礎的な学

習を通して、思いやりや公共心などを養い、よき市

民として社会生活を営む能力や態度を育てます。

情報・
ビジネス
系列

情報やビジネスなどに関する基礎的な学習を通し
て、基本的な技術を習得させるとともに社会の仕組
みを理解し、経済社会に参加する能力や態度を育て
ます。

アート・
デザイン
系列

アートとデザイン全般に関する基本的な学習を通し
て、創造的な表現と鑑賞の能力を伸ばすとともに自
他の生活を豊かにするために工夫する能力や態度を
育てます。

時限 時 間

Ⅰ
部

ＳＨＲ

１
２
　
３
４

８：４０
〜

１２：０５
Ⅰ部時間帯 他部履修

Ⅱ
部

ＳＨＲ

５
６
　
７
８

１３：００
〜

１６：２５
他部履修 Ⅱ部時間帯 他部履修

Ⅲ
部

ＳＨＲ

９
１０
　‌

１１‌

１２

１７：１５
〜

２１：１０
他部履修 Ⅲ部時間帯

桐ヶ丘高校はチャレンジスクールです

３系列がある単位制・総合学科
３系列の授業

　　　　　高校の特色 都立桐ヶ丘　　　　　

令和８年夏　新校舎完成予定

東京都立桐ヶ丘高等学校
定時制・単位制・三部制・総合学科

桐ヶ丘高校の制服校長挨拶

校長　黒後　　茂

本校の学校案内（パンフレット）を

御覧いただきありがとうございます。

本校は東京都で最初に設置された『チャ

レンジ・スクール』です。創立の目的は、

学校不適応や不登校、高校を中退した人

に学び直しの機会を提供することです。

開校以来、本校に関わった先生方が

試行錯誤を繰り返しながら、新たなス

タートや学び直しをしようと決意した生徒の支援を行ってきまし

た。そのノウハウは、「丁寧・親身・チームワーク」の精神とと

もに、脈々と引き継がれてきました。

本校の主な特色は、①三部制・単位制・総合学科の特長を生かし、

自分で組んだ時間割で自分のペースで学ぶことができること、②生徒

が互いに学び合い、基礎・基本から学び直しができること、③専門家

等と連携し、生徒一人一人に応じた教育相談機能が充実していること、

④生徒一人一人に寄り添う進路指導を通して、生徒が自分の個性に気

付き、伸ばし、将来へとつなげていくことができることなどです。

これらの特色をさらに充実させながら、何より学校が、生徒に

とって、「落ち着ける場所」、「元気になれる場所」、そして「夢を

語り合える場所」になるよう努力していきたいと思っています。

「今から、ここから、少しずつ・・、自分にチャレンジしていっ

て欲しい」と思っています。ぜひ一度、本校を見に来てください。
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３　基礎的な力と実践力を育成します
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１　あいさつをする

　　あいさつは心のコミュニケーション

２　思いやりのある行動をとる

３　時間を守る

４　ゴミは分別して捨てる

５　教室をきれいに保つ

６　授業に集中する

７　携帯電話のマナーを守る

８　服装や頭髪はＴＰＯを考える

９　公共物を大切にする

１０　学校の近隣に迷惑をかけない
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夏
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よくあるご質問

・�国語や数学などの科目のほかに、授業の内容から

｢福祉 ･教養｣ ｢情報 ･ビジネス｣ ｢アート･デザイ

ン｣ という三つの系列による専門科目があります。

・�スクールカウンセラー（ＳＣ）、ユースソーシャ

ルワーカー（ＹＳＷ）等の専門員が複数人常駐し、

どんな小さな不安にも耳を傾けてくれます。

・�キャリアガイダンス等が手厚く行われ、進路支援

が充実しています。

・体験学習などを通して実践的な力を育てます。

・�学習や生活の基礎 ･基本を重視しているので、社

会常識やマナーなどが身に付きます。

・�社会に出て役に立つ技術（スキル）や資格を身に

付け、自立心を養います。（一部単位として認定）

・�アットホームで居心地のよい「楽
がっこう

校」（楽しい学

校）づくりをめざしています。けっして「楽（ら

く）な学校」ではありません。

・「わかる授業」｢楽しい授業｣ がモットーです。

・�ボランティア活動や体験学習など、校内外での楽

しい学習が行われます。

卒業まで
着用します♪

●�総合学科とは、普通科目と専門科目の両方を学習で

きる学科です。

●�本校では、普通科の科目の他に商業科、美術科、��

福祉科の科目があります。その科目をそれぞれにま

とめたものを系列と呼んでいます。

●�Ⅰ部（午前）、Ⅱ部（午後）、Ⅲ部（夜間）の中から入学時

に学びたい部を選び、所属します。（三部制）

●�自分の所属部以外の部の授業も年間１０単位まで受け

ることができます。これを「他部履修」といいます。

●�他部履修などにより、３年間で卒業に必要な単位を

修得し、卒業することもできます。（三修制）

●桐ヶ丘高校は、前期・後期の二期制の学校です。

●部活動は、各部間の休み時間等に行います。
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時限 時 間

Ⅰ
部

ＳＨＲ

１
２
　
３
４

８：４０
〜

１２：０５
Ⅰ部時間帯 他部履修

Ⅱ
部

ＳＨＲ

５
６
　
７
８

１３：００
〜

１６：２５
他部履修 Ⅱ部時間帯 他部履修

Ⅲ
部

ＳＨＲ

９
１０
　‌

１１‌

１２

１７：１５
〜

２１：１０
他部履修 Ⅲ部時間帯
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た。そのノウハウは、「丁寧・親身・チームワーク」の精神とと

もに、脈々と引き継がれてきました。

本校の主な特色は、①三部制・単位制・総合学科の特長を生かし、

自分で組んだ時間割で自分のペースで学ぶことができること、②生徒

が互いに学び合い、基礎・基本から学び直しができること、③専門家

等と連携し、生徒一人一人に応じた教育相談機能が充実していること、

④生徒一人一人に寄り添う進路指導を通して、生徒が自分の個性に気

付き、伸ばし、将来へとつなげていくことができることなどです。

これらの特色をさらに充実させながら、何より学校が、生徒に

とって、「落ち着ける場所」、「元気になれる場所」、そして「夢を

語り合える場所」になるよう努力していきたいと思っています。

「今から、ここから、少しずつ・・、自分にチャレンジしていっ

て欲しい」と思っています。ぜひ一度、本校を見に来てください。

新河岸川

マンション

浮間橋

至　大宮

至　赤羽

桐ヶ丘高校バス停

三菱UFJ銀行
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志村坂上駅
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桐ヶ丘高校

正門

交通アクセス

●印内の数字は、北赤羽
までの所要時間（分）です。

赤羽

北赤羽

２

２３

２７

４２

３３

田端
池袋 上野

東京

新宿

品川

１２

１７

〒１１５−００５２
東京都北区赤羽北三丁目５番２２号
電話　０３−３９０６−２１７３
https://www.metro.ed.jp/kirigaoka-he/

東京都立桐ヶ丘高等学校

ＪＲ北赤羽駅から…………………………………徒歩１０分

ＪＲ赤羽駅からバス（赤５４、赤５４−２）‌……………約６分

都営三田線志村坂上駅から………………………徒歩１４分

３　基礎的な力と実践力を育成します

冬
服（
男
性
サ
イ
ズ
）

夏
服（
男
性
サ
イ
ズ
）

１　あいさつをする

　　あいさつは心のコミュニケーション

２　思いやりのある行動をとる

３　時間を守る

４　ゴミは分別して捨てる

５　教室をきれいに保つ

６　授業に集中する

７　携帯電話のマナーを守る

８　服装や頭髪はＴＰＯを考える

９　公共物を大切にする

１０　学校の近隣に迷惑をかけない

桐ヶ丘マナー１０箇条 冬
服（
女
性
サ
イ
ズ
）

ス
ラ
ッ
ク
ス（
女
性
サ
イ
ズ
）

夏
服（
女
性
サ
イ
ズ
）

よくあるご質問

・�国語や数学などの科目のほかに、授業の内容から

｢福祉 ･教養｣ ｢情報 ･ビジネス｣ ｢アート･デザイ

ン｣ という三つの系列による専門科目があります。

・�スクールカウンセラー（ＳＣ）、ユースソーシャ

ルワーカー（ＹＳＷ）等の専門員が複数人常駐し、

どんな小さな不安にも耳を傾けてくれます。

・�キャリアガイダンス等が手厚く行われ、進路支援

が充実しています。

・体験学習などを通して実践的な力を育てます。

・�学習や生活の基礎 ･基本を重視しているので、社

会常識やマナーなどが身に付きます。

・�社会に出て役に立つ技術（スキル）や資格を身に

付け、自立心を養います。（一部単位として認定）

・�アットホームで居心地のよい「楽
がっこう

校」（楽しい学

校）づくりをめざしています。けっして「楽（ら

く）な学校」ではありません。

・「わかる授業」｢楽しい授業｣ がモットーです。

・�ボランティア活動や体験学習など、校内外での楽

しい学習が行われます。

卒業まで
着用します♪

●�総合学科とは、普通科目と専門科目の両方を学習で

きる学科です。

●�本校では、普通科の科目の他に商業科、美術科、��

福祉科の科目があります。その科目をそれぞれにま

とめたものを系列と呼んでいます。

●�Ⅰ部（午前）、Ⅱ部（午後）、Ⅲ部（夜間）の中から入学時

に学びたい部を選び、所属します。（三部制）

●�自分の所属部以外の部の授業も年間１０単位まで受け

ることができます。これを「他部履修」といいます。

●�他部履修などにより、３年間で卒業に必要な単位を

修得し、卒業することもできます。（三修制）

●桐ヶ丘高校は、前期・後期の二期制の学校です。

●部活動は、各部間の休み時間等に行います。

学校案内  2024

チャレンジスクール

ChallengeChallenge EmotionEmotionDreamDream
１　居場所があり、「自分らしく」学べます

４　心のふれあいを大切にしている「楽
がっこう

校」です

・�ホーム（クラス）、授業、部活動等自分に合った「居

場所」があります。

・�学びたい科目を、「自分」の進路にあわせて「自分」

のペースで計画的に学べます。

・�いくつかの科目では習熟度別授業を行い、丁寧な

学習指導を実施しています。

２　安心・安全な学校生活を支援します

・�少人数できめ細かな指導が行われる、一人一人を

大切にする学校です。

●単位制とは、学年の区分のない無学年制のことです。

　�卒業は、決められた科目の単位の履修を含め、７４単

位を修得することが必要です。
・�年間３回のカウンセリングウィーク（ＣＷ）で担

任の先生としっかり面談ができます。

桐ヶ丘高校のしくみ

本校の期待する生徒の姿
本校は、学校生活を通じて自分の目標を見つけ、それに向かって意欲や熱意をもってチャレンジする学校です。

少人数できめ細やかな指導が行われ、体験を通して、心の触れ合いを大切にしながら社会で生きる力を身に付け

ることができます。これまでの教育の中では、自己の能力や適性を十分に生かしきれなかったり、不登校を経験し

たり、高等学校を中途退学したりしたとしても、学ぶ意欲や熱意があれば、再度チャレンジできます。

チャレンジスクールとしてのこのような特色に基づき、本校では特に次のような生徒の入学を期待しています。

１
教科の学習等にまじめに取り組み、学習の基礎や社会生活に役立つ知識・技能・態度を身に付けよう

とする生徒

２
本校の三つの系列（福祉・教養、情報・ビジネス、アート・デザイン）の学習を通して、社会で自立できる

技術や資格を身に付けるとともに、社会のルールやマナーを守り、他人に配慮できる生徒

３
体験学習や学校行事などを通して、心の触れ合いを大切にし、豊かな人間関係を育み、地域や社会に

積極的に関わろうとする生徒

Ｑ１
高校を中退し、勉強から遠ざかっていたので、授業についていけるか�
心配です。

Ａ１
ていねいにわかるまで学べるような授業が行われますので安心です。
特に、国語や数学、理科、英語など苦手な人が多い科目には、習熟度
別授業や基礎から勉強できる科目を用意しています。

Ｑ２ 自分で時間割を作ると聞いていますが、何を勉強していいかわかりません。

Ａ２
安心してください。一人一人相談することができる制度があります。
担当の先生と相談した上で納得のいく時間割をつくってください。

Ｑ３ 定時制ですが、3年間で卒業できるって、本当ですか？

Ａ３

本当です。他部履修などをして、3年間に定められた教科・科目（必
履修科目）を履修し、74単位以上を修得すれば卒業の要件を満たし、
卒業することができます。※卒業には本校に1年以上在籍する必要が
あります。

Ｑ４
アート・デザイン系列の科目をたくさん取りたいと思っていますが、�
福祉・教養系列や情報・ビジネス系列の科目からも選択することはでき
ますか？

Ａ４
できます。興味や関心、進路希望などに基づいて、たくさんある科目
の中から選択してください。

Ｑ５ 教室で他人の視線が気になります。人の多い教室には入りづらいです。

Ａ５
1年次の授業は15名程度のものが多いです。その他も少人数のものが多
いですが、中には30名以上の授業もあります。ただし教室内の座席を
配慮できることもあるので、担任の先生に相談してみてください。

「これまで」より「これから」を重視します

入学者選抜について

・本校で学ぶ意欲や熱意を最も重視します。

・�本校で何を学び、何をしたいか、について自己

ＰＲを面接で求めます。

●本校で学ぶ意欲と熱意が入学資格です

・本校は三部制（Ⅰ部・Ⅱ部・Ⅲ部 ) です。

　学びたい部を選択することができます。

　�ただし、入学後は所属の部を変更することは�

できません。

・�願書に学びたい部を第三希望まで書くことが�

できます。

●学びたい部を希望することができます

・�入学者選抜は、「志願申告書」、「面接」、「作文」

により総合的に判断します。

・�志願申告書には、本校を希望する理由や将来の

夢などを記入して願書とともに提出します。

●入学選抜は、面接と作文などで行います

・�中学校など、これまでの学校における教科、��

科目の評価や評定などは問いません。

・中学校からの調査書の提出は求めません。

●中学校における成績などは問いません

系　　列 学　習　の　ね　ら　い

福祉・教養

系列

一般教養やボランティア、福祉に関する基礎的な学

習を通して、思いやりや公共心などを養い、よき市

民として社会生活を営む能力や態度を育てます。

情報・
ビジネス
系列

情報やビジネスなどに関する基礎的な学習を通し
て、基本的な技術を習得させるとともに社会の仕組
みを理解し、経済社会に参加する能力や態度を育て
ます。

アート・
デザイン
系列

アートとデザイン全般に関する基本的な学習を通し
て、創造的な表現と鑑賞の能力を伸ばすとともに自
他の生活を豊かにするために工夫する能力や態度を
育てます。

時限 時 間

Ⅰ
部

ＳＨＲ

１
２
　
３
４

８：４０
〜

１２：０５
Ⅰ部時間帯 他部履修

Ⅱ
部

ＳＨＲ

５
６
　
７
８

１３：００
〜

１６：２５
他部履修 Ⅱ部時間帯 他部履修

Ⅲ
部

ＳＨＲ

９
１０
　‌

１１‌

１２

１７：１５
〜

２１：１０
他部履修 Ⅲ部時間帯

桐ヶ丘高校はチャレンジスクールです

３系列がある単位制・総合学科
３系列の授業

　　　　　高校の特色 都立桐ヶ丘　　　　　

令和８年夏　新校舎完成予定

東京都立桐ヶ丘高等学校
定時制・単位制・三部制・総合学科

桐ヶ丘高校の制服校長挨拶

校長　黒後　　茂

本校の学校案内（パンフレット）を

御覧いただきありがとうございます。

本校は東京都で最初に設置された『チャ

レンジ・スクール』です。創立の目的は、

学校不適応や不登校、高校を中退した人

に学び直しの機会を提供することです。

開校以来、本校に関わった先生方が

試行錯誤を繰り返しながら、新たなス

タートや学び直しをしようと決意した生徒の支援を行ってきまし

た。そのノウハウは、「丁寧・親身・チームワーク」の精神とと

もに、脈々と引き継がれてきました。

本校の主な特色は、①三部制・単位制・総合学科の特長を生かし、

自分で組んだ時間割で自分のペースで学ぶことができること、②生徒

が互いに学び合い、基礎・基本から学び直しができること、③専門家

等と連携し、生徒一人一人に応じた教育相談機能が充実していること、

④生徒一人一人に寄り添う進路指導を通して、生徒が自分の個性に気

付き、伸ばし、将来へとつなげていくことができることなどです。

これらの特色をさらに充実させながら、何より学校が、生徒に

とって、「落ち着ける場所」、「元気になれる場所」、そして「夢を

語り合える場所」になるよう努力していきたいと思っています。

「今から、ここから、少しずつ・・、自分にチャレンジしていっ

て欲しい」と思っています。ぜひ一度、本校を見に来てください。
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●印内の数字は、北赤羽
までの所要時間（分）です。

赤羽

北赤羽

２

２３
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３３
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池袋 上野

東京
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１７
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東京都北区赤羽北三丁目５番２２号
電話　０３−３９０６−２１７３
https://www.metro.ed.jp/kirigaoka-he/

東京都立桐ヶ丘高等学校

ＪＲ北赤羽駅から…………………………………徒歩１０分

ＪＲ赤羽駅からバス（赤５４、赤５４−２）‌……………約６分

都営三田線志村坂上駅から………………………徒歩１４分

３　基礎的な力と実践力を育成します

冬
服（
男
性
サ
イ
ズ
）

夏
服（
男
性
サ
イ
ズ
）

１　あいさつをする

　　あいさつは心のコミュニケーション

２　思いやりのある行動をとる

３　時間を守る

４　ゴミは分別して捨てる

５　教室をきれいに保つ

６　授業に集中する

７　携帯電話のマナーを守る

８　服装や頭髪はＴＰＯを考える

９　公共物を大切にする

１０　学校の近隣に迷惑をかけない

桐ヶ丘マナー１０箇条 冬
服（
女
性
サ
イ
ズ
）

ス
ラ
ッ
ク
ス（
女
性
サ
イ
ズ
）

夏
服（
女
性
サ
イ
ズ
）

よくあるご質問

・�国語や数学などの科目のほかに、授業の内容から

｢福祉 ･教養｣ ｢情報 ･ビジネス｣ ｢アート･デザイ

ン｣ という三つの系列による専門科目があります。

・�スクールカウンセラー（ＳＣ）、ユースソーシャ

ルワーカー（ＹＳＷ）等の専門員が複数人常駐し、

どんな小さな不安にも耳を傾けてくれます。

・�キャリアガイダンス等が手厚く行われ、進路支援

が充実しています。

・体験学習などを通して実践的な力を育てます。

・�学習や生活の基礎 ･基本を重視しているので、社

会常識やマナーなどが身に付きます。

・�社会に出て役に立つ技術（スキル）や資格を身に

付け、自立心を養います。（一部単位として認定）

・�アットホームで居心地のよい「楽
がっこう

校」（楽しい学

校）づくりをめざしています。けっして「楽（ら

く）な学校」ではありません。

・「わかる授業」｢楽しい授業｣ がモットーです。

・�ボランティア活動や体験学習など、校内外での楽

しい学習が行われます。

卒業まで
着用します♪

●�総合学科とは、普通科目と専門科目の両方を学習で

きる学科です。

●�本校では、普通科の科目の他に商業科、美術科、��

福祉科の科目があります。その科目をそれぞれにま

とめたものを系列と呼んでいます。

●�Ⅰ部（午前）、Ⅱ部（午後）、Ⅲ部（夜間）の中から入学時

に学びたい部を選び、所属します。（三部制）

●�自分の所属部以外の部の授業も年間１０単位まで受け

ることができます。これを「他部履修」といいます。

●�他部履修などにより、３年間で卒業に必要な単位を

修得し、卒業することもできます。（三修制）

●桐ヶ丘高校は、前期・後期の二期制の学校です。

●部活動は、各部間の休み時間等に行います。



桐ヶ丘高校の授業

充実した教育相談体制

《就職》

ＳＢＳ即配サポート株式会社　いわた医院　タカセ洋菓子株式会社　ハレル株式会社　ミアヘルサ株式会社　

医恵歯科医院東十条　株式会社チームフォー　株式会社プロントサービス　管友株式会社　魚家株式会社　

幸栄建設（株）　黒子歯科クリニック　新潟運輸株式会社　赤羽北さくら荘　東京都特別区職員Ⅲ類　特別

養護老人ホームあずさわの里

《専門学校》

青山製図専門学校　阿佐ヶ谷美術専門学校　上野法律専門学校　大原簿記情報ビジネス専門学校　大原簿記

専門学校　大原情報ビジネス公務員専門学校　国際文化理容美容専門学校　彰栄リハビリテーション専門学

校　駿台電子情報＆ビジネス専門学校　専門学校神田外語学院　中央動物専門学校　東京医薬看護専門学校　

東京観光専門学校　東京調理製菓専門学校　東京都立広尾看護専門学校　東放学園映画専門学校　日本工学

院専門学校　日本児童教育専門学校　日本体育大学医療専門学校　日本デザイナー学院　日本電子専門学校　

日本美容専門学校　日本福祉教育専門学校　読売理工医療福祉専門学校　代々木アニメーション学院　早稲

田速記医療福祉専門学校　東京都立城東職業能力開発センター　東京都立中央・城北職業能力開発センター　

東京都立中央・城北職業能力開発センター赤羽校　東京都立中央・城北職業能力開発センター板橋校　

令和４年度�進路実績令和４年度�進路実績

バラエティに富んだ選択科目バラエティに富んだ選択科目

一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割

＜令和４年度部活動大会実績＞

★女子バスケットボール部

東京都高等学校定時制通信制総合体育大会　 優勝（２連覇）

★陸上競技部

全国高等学校体育連盟定時制通信制競技大会　第２位

★射撃部

国民体育大会関東ブロック大会　出場

★硬式野球部

全国高等学校野球選手権大会東東京大会　１回戦突破

★美術部

東京都高等学校文化祭美術・工芸部門中央大会　奨励賞

運動部（１３） 文化部（１５）

美術

写真

筝曲

漫画・イラスト

ＣＧ

家庭科

園芸

演劇

華道

軽音楽

文芸

ワープロ

吹奏楽

英語

模型

ポロニアフェスティバル

卒業式（赤羽会館）

ボウリング大会

部活動

進路指導

サッカー部

弓道部（桐ヶ丘体育館）

ハイキング部硬式野球部

福祉系列「介護実践」 情報 ･ビジネス系列「情報処理」アート ･デザイン系列　「素描 A」

華道の先生を招いての「人と地球」 最新のＭａｃを活用した「ＣＧ」 ＪＥＴ（外国人講師 ) による「英コミュⅠ」

福　祉

教　養‌
系列

保育基礎（２）　　生活と福祉（２）　　介護実践（８）
論理国語（４）　　文学国語（４）　　国語表現（３）　　古典探究（３）　　読み書き検定（２）
日本史探究（４）　　世界史探究（４）
数学Ⅱ（４）　数学Ａ（２）　数学Ｂ（２）　数学Ｃ（２）　基礎数学（２）　数学続（２）　数学演習（２）
英語コミュニケーションⅡ（４）　英語コミュニケーションⅢ（４）　論理 ･表現Ⅰ（２）　論理 ･表現Ⅱ（２）　基礎英語（２）
住生活デザイン（２）　服飾手芸（２）　フードデザイン（２）　キャリア演習Ａ（１）　キャリア演習Ｂ（２）

選
択
科
目
（
１０
単
位
以
上
） アート

デザイン‌
系列

情　報

ビジネス‌
系列

ビジネス基礎（２）‌ マーケティング（２）‌ グローバル経済（２）

ビジネス法規（２）‌ 簿記（４）‌ 簿記続（２）

財務会計Ⅰ（２）‌ 原価計算（４）

情報処理（２）‌ ソフトウェア活用（２）

素描（Ａ）（２）‌ 素描（Ｂ）（２）‌ 構成（２）　
絵画（２）‌ 彫刻（２）‌ 版画（２）
陶芸（２）‌ 鍵盤演奏（２）
クラフトデザイン（２）‌ ビジュアルデザイン（２）
コンピュータグラフィクス（４）

必履修科目（３３単位）

高等学校の学習指導要領

で定められた必履修科目

●現代の国語（２）・言語文化（２）
●地理総合（２）・歴史総合（２）
●公共（２）
●数学Ⅰ（２）
●科学と人間生活（２）・物理基礎（２）・化学基礎（２）・生物基礎（２）・地学基礎（２）
　２科目（科学と人間生活＋○○基礎）または３科目（○○基礎）のいずれかの組み合わせ
●体育（７）
●保健（２）
●音楽Ⅰ（２）・美術Ⅰ（２）・書道Ⅰ（２）・工芸Ⅰ（２）　いずれか１科目
●英語コミュニケーションⅠ（２）
●家庭基礎（２）
●情報Ⅰ（２）

原則履修科目（２単位）

総合学科として定められた
原則履修科目

チャレンジ指定科目（５単位）

体験学習を中心とした
本校独自の科目

●総合的な探究の時間（１年：ボランティア）（１）＊　　●暮らしとマナー（１）
●総合的な探究の時間（２年：総合探究）（１）＊　　　　●人と地球（１）　●総合研究（３年以上）（２）＊

＊印の科目は「総合的な探究の時間｣ に位置づけています。

●産業社会と人間（２）

授業風景 特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」

射撃部

バスケットボール部（女子）

ガイダンスルーム

ポロニアスポーツフェスティバル（桐ヶ丘体育館）
だれでも利用できるカウンセリングルーム

Ⅱ部「２年次生」の時間割の例！
時限

５
６

９
１０

７
８

13：00〜
14：35

17：15〜
18：50

14：50〜
16：25

月

ＳＨＲ

アート系大好き！
な生徒さん

部活動

上の時間割は一例です。

みなさんも「自分」だけの時間割を作ってみましょう。

給食
Ⅲ部生は給食を
とることができ

ます。（任意）

１食４００円です。

水

ＳＨＲ

部活動

火

ＳＨＲ

木

ＳＨＲ

金

ＳＨＲ

部活動

時　間

数学Ｂ

生物基礎

公共

産業社会

と人間

陶芸

体育γ

ビジネス

基礎

家庭基礎

情報処理

論理表現

Ⅰ

ＬＨＲ

総合探究

体育γ

絵画

素描Ｂ

火曜日は早く帰っちゃう… 将来の事も考えて…

入学式（赤羽会館）

１年次　校外学習

桐ヶ丘高校の１年（学校行事）

１０月

ポロニアフェスティバル（文化祭）

前期終業式

後期始業式

セーフティ教室

キャリアガイダンス

１１月
地域交流の日

（ボランティアの日)

後期中間考査

１２月
履修説明会

カウンセリングウィーク

１月 基礎学力調査

２月 生徒会役員選挙

３月
年度末考査

生徒総会

ポロニアスポーツフェスティバル

カウンセリングウィーク

卒業式

修了式

４月
前期始業式

入学式

カウンセリングウィーク

５月

新入制歓迎会

生徒総会

スポーツテスト

キャリアガイダンス

校外行事（１年）

前期中間考査

６月
校外学習１・２・４年

修学旅行３年　

セーフティー教室

進路講演会

７月

救急法講習

健康講話

基礎学力調査

ボウリング大会

卒業生進路座談会

スキルアップ・スタディアップレッスン

９月
前期期末考査

カウンセリング月間

開校記念日

修学旅行（北海道）

卒業生進路座談会

●�生徒一人一人の悩みや不安、課題に寄り添った支援

をおこないます。

●�いつでも、だれでも利用できるカウンセリングルー

ムにはカウンセラーやソーシャルワーカー、大学院

生などが常駐しています。

●�悩みや不安は一人一人違うもの。一人一人の声に丁寧

に耳を傾け、それぞれにあった解

決策を一緒に考えていきます。

●�生徒・保護者の要望に応じて、

外部の機関とも連携し、学校内

外でのサポート体制を作ります。

栄養満点！
お替わりも
できちゃう！！

《大学・短大》

江戸川大学　嘉悦大学　近畿大学　国士舘大学　十文字学園女子大学　淑徳大学　昭和女子大学　尚美学園

大学　駿河台大学　聖徳大学　大正大学　高千穂大学　玉川大学　多摩美術大学　帝京平成大学　東京家政

大学　東京情報デザイン専門職大学　東京造形大学　東京福祉大学　東京保健医療専門職大学　日本経済大

学　日本体育大学　文京学院大学　ものつくり大学

バスケットボール

バレーボール

硬式テニス

バドミントン

サッカー

ハイキング

硬式野球

弓道

剣道

水泳

射撃

卓球

陸上

色々な科目があるから
自分に合ったものを選べるよ

行事もたくさんで
楽しいニャン

みんなが学ぶ必履修科目みんなが学ぶ必履修科目 （　）内の数字は単位数です。

面接指導

●将来福祉系の仕事をめざすⅢ部のＡさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕‌４年卒業‌ （合計７７単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

音

楽

Ⅰ

英

語

コ‌

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

数

学

続

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

体

育

国
語
表
現

保
育
基
礎

住

生

活

デ
ザ
イ
ン

生

活

と‌

福

祉

ビ
ジ
ネ
ス

基

礎

情
報
処
理

４
年
次

Ｈ

Ｒ

生
物
基
礎

論
理
国
語

フ

ー

ド‌

デ
ザ
イ
ン

介
護
実
践

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●就職希望ですが大学進学も考えているⅡ部のＢさんの時間割〔情報･ビジネス系列〕４年卒業�（合計８９単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

工

芸

Ⅰ
　

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

簿

記

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

体

育

家
庭
基
礎

論

理
・‌

表

現

Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス‌

基

礎

簿

記

続

情
報
処
理

原
価
計
算

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

数

学

続

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

グ
ロ
ー
バ
ル

経

済

財

務‌

会

計

Ⅰ

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

マ

ー

ケ‌

テ
ィ
ン
グ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

地
学
基
礎

体

育

国
語
表
現

日

本

史

探

究

数

学

演

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

読
み
書
き‌

検

定

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●美術系大学をめざすⅠ部のＣさんの時間割〔アート ･デザイン系列〕�４年卒業� （合計８８単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

美

術

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

素

描

（

Ａ

）

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

科

学

と‌

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

国
語
表
現

読
み
書
き

検

定

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

素

描

（

Ｂ

）

ク
ラ
フ
ト‌

デ
ザ
イ
ン

陶

芸

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

歴
史
総
合

化
学
基
礎

体

育

古
典
探
究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

構

成

絵

画

Ｃ

Ｇ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

体

育

地
理
総
合

数

学

Ⅱ

数
学
演
習

キ
ャ
リ
ア

演

習

彫

刻

素

描

（

Ｂ

）

絵

画

版

画

●３年卒業で、文系大学をめざすⅡ部のＤさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕� （合計８３単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

書

道

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

歴
史
総
合

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

生
物
基
礎

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

家
庭
基
礎

体

育

論
理
国
語

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

数

学

続

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

読
み
書
き

検

定

情
報
処
理

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

文
学
国
語

古
典
探
究

日

本

史

探

究

世

界

史

探

究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

論

理
・
　‌

表

現

Ⅱ

キ
ャ
リ
ア

演

習

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

必履修科目

原則履修科目 情報 ･ビジネス系列

福祉 ･教養系列

アート ･デザイン系列チャレンジ指定科目

〔

総
合
選
択
科
目
〕

注） 科目名等が変更になる場合ががあります。

注 )　以上は令和６年度入学生の科目です。科目は変更することがあります。

桐ヶ丘高校の授業

充実した教育相談体制

《就職》

ＳＢＳ即配サポート株式会社　いわた医院　タカセ洋菓子株式会社　ハレル株式会社　ミアヘルサ株式会社　

医恵歯科医院東十条　株式会社チームフォー　株式会社プロントサービス　管友株式会社　魚家株式会社　

幸栄建設（株）　黒子歯科クリニック　新潟運輸株式会社　赤羽北さくら荘　東京都特別区職員Ⅲ類　特別

養護老人ホームあずさわの里

《専門学校》

青山製図専門学校　阿佐ヶ谷美術専門学校　上野法律専門学校　大原簿記情報ビジネス専門学校　大原簿記

専門学校　大原情報ビジネス公務員専門学校　国際文化理容美容専門学校　彰栄リハビリテーション専門学

校　駿台電子情報＆ビジネス専門学校　専門学校神田外語学院　中央動物専門学校　東京医薬看護専門学校　

東京観光専門学校　東京調理製菓専門学校　東京都立広尾看護専門学校　東放学園映画専門学校　日本工学

院専門学校　日本児童教育専門学校　日本体育大学医療専門学校　日本デザイナー学院　日本電子専門学校　

日本美容専門学校　日本福祉教育専門学校　読売理工医療福祉専門学校　代々木アニメーション学院　早稲

田速記医療福祉専門学校　東京都立城東職業能力開発センター　東京都立中央・城北職業能力開発センター　

東京都立中央・城北職業能力開発センター赤羽校　東京都立中央・城北職業能力開発センター板橋校　

令和４年度�進路実績令和４年度�進路実績

バラエティに富んだ選択科目バラエティに富んだ選択科目

一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割

＜令和４年度部活動大会実績＞

★女子バスケットボール部

東京都高等学校定時制通信制総合体育大会　 優勝（２連覇）

★陸上競技部

全国高等学校体育連盟定時制通信制競技大会　第２位

★射撃部

国民体育大会関東ブロック大会　出場

★硬式野球部

全国高等学校野球選手権大会東東京大会　１回戦突破

★美術部

東京都高等学校文化祭美術・工芸部門中央大会　奨励賞

運動部（１３） 文化部（１５）

美術

写真

筝曲

漫画・イラスト

ＣＧ

家庭科

園芸

演劇

華道

軽音楽

文芸

ワープロ

吹奏楽

英語

模型

ポロニアフェスティバル

卒業式（赤羽会館）

ボウリング大会

部活動

進路指導

サッカー部

弓道部（桐ヶ丘体育館）

ハイキング部硬式野球部

福祉系列「介護実践」 情報 ･ビジネス系列「情報処理」アート ･デザイン系列　「素描 A」

華道の先生を招いての「人と地球」 最新のＭａｃを活用した「ＣＧ」 ＪＥＴ（外国人講師 ) による「英コミュⅠ」

福　祉

教　養‌
系列

保育基礎（２）　　生活と福祉（２）　　介護実践（８）
論理国語（４）　　文学国語（４）　　国語表現（３）　　古典探究（３）　　読み書き検定（２）
日本史探究（４）　　世界史探究（４）
数学Ⅱ（４）　数学Ａ（２）　数学Ｂ（２）　数学Ｃ（２）　基礎数学（２）　数学続（２）　数学演習（２）
英語コミュニケーションⅡ（４）　英語コミュニケーションⅢ（４）　論理 ･表現Ⅰ（２）　論理 ･表現Ⅱ（２）　基礎英語（２）
住生活デザイン（２）　服飾手芸（２）　フードデザイン（２）　キャリア演習Ａ（１）　キャリア演習Ｂ（２）

選
択
科
目
（
１０
単
位
以
上
） アート

デザイン‌
系列

情　報

ビジネス‌
系列

ビジネス基礎（２）‌ マーケティング（２）‌ グローバル経済（２）

ビジネス法規（２）‌ 簿記（４）‌ 簿記続（２）

財務会計Ⅰ（２）‌ 原価計算（４）

情報処理（２）‌ ソフトウェア活用（２）

素描（Ａ）（２）‌ 素描（Ｂ）（２）‌ 構成（２）　
絵画（２）‌ 彫刻（２）‌ 版画（２）
陶芸（２）‌ 鍵盤演奏（２）
クラフトデザイン（２）‌ ビジュアルデザイン（２）
コンピュータグラフィクス（４）

必履修科目（３３単位）

高等学校の学習指導要領

で定められた必履修科目

●現代の国語（２）・言語文化（２）
●地理総合（２）・歴史総合（２）
●公共（２）
●数学Ⅰ（２）
●科学と人間生活（２）・物理基礎（２）・化学基礎（２）・生物基礎（２）・地学基礎（２）
　２科目（科学と人間生活＋○○基礎）または３科目（○○基礎）のいずれかの組み合わせ
●体育（７）
●保健（２）
●音楽Ⅰ（２）・美術Ⅰ（２）・書道Ⅰ（２）・工芸Ⅰ（２）　いずれか１科目
●英語コミュニケーションⅠ（２）
●家庭基礎（２）
●情報Ⅰ（２）

原則履修科目（２単位）

総合学科として定められた
原則履修科目

チャレンジ指定科目（５単位）

体験学習を中心とした
本校独自の科目

●総合的な探究の時間（１年：ボランティア）（１）＊　　●暮らしとマナー（１）
●総合的な探究の時間（２年：総合探究）（１）＊　　　　●人と地球（１）　●総合研究（３年以上）（２）＊

＊印の科目は「総合的な探究の時間｣ に位置づけています。

●産業社会と人間（２）

授業風景 特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」

射撃部

バスケットボール部（女子）

ガイダンスルーム

ポロニアスポーツフェスティバル（桐ヶ丘体育館）
だれでも利用できるカウンセリングルーム

Ⅱ部「２年次生」の時間割の例！
時限

５
６

９
１０

７
８

13：00〜
14：35

17：15〜
18：50

14：50〜
16：25

月

ＳＨＲ

アート系大好き！
な生徒さん

部活動

上の時間割は一例です。

みなさんも「自分」だけの時間割を作ってみましょう。

給食
Ⅲ部生は給食を
とることができ

ます。（任意）

１食４００円です。

水

ＳＨＲ

部活動

火

ＳＨＲ

木

ＳＨＲ

金

ＳＨＲ

部活動

時　間

数学Ｂ

生物基礎

公共

産業社会

と人間

陶芸

体育γ

ビジネス

基礎

家庭基礎

情報処理

論理表現

Ⅰ

ＬＨＲ

総合探究

体育γ

絵画

素描Ｂ

火曜日は早く帰っちゃう… 将来の事も考えて…

入学式（赤羽会館）

１年次　校外学習

桐ヶ丘高校の１年（学校行事）

１０月

ポロニアフェスティバル（文化祭）

前期終業式

後期始業式

セーフティ教室

キャリアガイダンス

１１月
地域交流の日

（ボランティアの日)

後期中間考査

１２月
履修説明会

カウンセリングウィーク

１月 基礎学力調査

２月 生徒会役員選挙

３月
年度末考査

生徒総会

ポロニアスポーツフェスティバル

カウンセリングウィーク

卒業式

修了式

４月
前期始業式

入学式

カウンセリングウィーク

５月

新入制歓迎会

生徒総会

スポーツテスト

キャリアガイダンス

校外行事（１年）

前期中間考査

６月
校外学習１・２・４年

修学旅行３年　

セーフティー教室

進路講演会

７月

救急法講習

健康講話

基礎学力調査

ボウリング大会

卒業生進路座談会

スキルアップ・スタディアップレッスン

９月
前期期末考査

カウンセリング月間

開校記念日

修学旅行（北海道）

卒業生進路座談会

●�生徒一人一人の悩みや不安、課題に寄り添った支援

をおこないます。

●�いつでも、だれでも利用できるカウンセリングルー

ムにはカウンセラーやソーシャルワーカー、大学院

生などが常駐しています。

●�悩みや不安は一人一人違うもの。一人一人の声に丁寧

に耳を傾け、それぞれにあった解

決策を一緒に考えていきます。

●�生徒・保護者の要望に応じて、

外部の機関とも連携し、学校内

外でのサポート体制を作ります。

栄養満点！
お替わりも
できちゃう！！

《大学・短大》

江戸川大学　嘉悦大学　近畿大学　国士舘大学　十文字学園女子大学　淑徳大学　昭和女子大学　尚美学園

大学　駿河台大学　聖徳大学　大正大学　高千穂大学　玉川大学　多摩美術大学　帝京平成大学　東京家政

大学　東京情報デザイン専門職大学　東京造形大学　東京福祉大学　東京保健医療専門職大学　日本経済大

学　日本体育大学　文京学院大学　ものつくり大学

バスケットボール

バレーボール

硬式テニス

バドミントン

サッカー

ハイキング

硬式野球

弓道

剣道

水泳

射撃

卓球

陸上

色々な科目があるから
自分に合ったものを選べるよ

行事もたくさんで
楽しいニャン

みんなが学ぶ必履修科目みんなが学ぶ必履修科目 （　）内の数字は単位数です。

面接指導

●将来福祉系の仕事をめざすⅢ部のＡさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕‌４年卒業‌ （合計７７単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

音

楽

Ⅰ

英

語

コ‌

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

数

学

続

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

体

育

国
語
表
現

保
育
基
礎

住

生

活

デ
ザ
イ
ン

生

活

と‌

福

祉

ビ
ジ
ネ
ス

基

礎

情
報
処
理

４
年
次

Ｈ

Ｒ

生
物
基
礎

論
理
国
語

フ

ー

ド‌

デ
ザ
イ
ン

介
護
実
践

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●就職希望ですが大学進学も考えているⅡ部のＢさんの時間割〔情報･ビジネス系列〕４年卒業�（合計８９単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

工

芸

Ⅰ
　

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

簿

記

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

体

育

家
庭
基
礎

論

理
・‌

表

現

Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス‌

基

礎

簿

記

続

情
報
処
理

原
価
計
算

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

数

学

続

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

グ
ロ
ー
バ
ル

経

済

財

務‌

会

計

Ⅰ

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

マ

ー

ケ‌

テ
ィ
ン
グ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

地
学
基
礎

体

育

国
語
表
現

日

本

史

探

究

数

学

演

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

読
み
書
き‌

検

定

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●美術系大学をめざすⅠ部のＣさんの時間割〔アート ･デザイン系列〕�４年卒業� （合計８８単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

美

術

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

素

描

（

Ａ

）

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

科

学

と‌

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

国
語
表
現

読
み
書
き

検

定

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

素

描

（

Ｂ

）

ク
ラ
フ
ト‌

デ
ザ
イ
ン

陶

芸

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

歴
史
総
合

化
学
基
礎

体

育

古
典
探
究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

構

成

絵

画

Ｃ

Ｇ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

体

育

地
理
総
合

数

学

Ⅱ

数
学
演
習

キ
ャ
リ
ア

演

習

彫

刻

素

描

（

Ｂ

）

絵

画

版

画

●３年卒業で、文系大学をめざすⅡ部のＤさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕� （合計８３単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

書

道

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

歴
史
総
合

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

生
物
基
礎

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

家
庭
基
礎

体

育

論
理
国
語

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

数

学

続

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

読
み
書
き

検

定

情
報
処
理

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

文
学
国
語

古
典
探
究

日

本

史

探

究

世

界

史

探

究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

論

理
・
　‌

表

現

Ⅱ

キ
ャ
リ
ア

演

習

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

必履修科目

原則履修科目 情報 ･ビジネス系列

福祉 ･教養系列

アート ･デザイン系列チャレンジ指定科目

〔

総
合
選
択
科
目
〕

注） 科目名等が変更になる場合ががあります。

注 )　以上は令和６年度入学生の科目です。科目は変更することがあります。



桐ヶ丘高校の授業

充実した教育相談体制

《就職》

ＳＢＳ即配サポート株式会社　いわた医院　タカセ洋菓子株式会社　ハレル株式会社　ミアヘルサ株式会社　

医恵歯科医院東十条　株式会社チームフォー　株式会社プロントサービス　管友株式会社　魚家株式会社　

幸栄建設（株）　黒子歯科クリニック　新潟運輸株式会社　赤羽北さくら荘　東京都特別区職員Ⅲ類　特別

養護老人ホームあずさわの里

《専門学校》

青山製図専門学校　阿佐ヶ谷美術専門学校　上野法律専門学校　大原簿記情報ビジネス専門学校　大原簿記

専門学校　大原情報ビジネス公務員専門学校　国際文化理容美容専門学校　彰栄リハビリテーション専門学

校　駿台電子情報＆ビジネス専門学校　専門学校神田外語学院　中央動物専門学校　東京医薬看護専門学校　

東京観光専門学校　東京調理製菓専門学校　東京都立広尾看護専門学校　東放学園映画専門学校　日本工学

院専門学校　日本児童教育専門学校　日本体育大学医療専門学校　日本デザイナー学院　日本電子専門学校　

日本美容専門学校　日本福祉教育専門学校　読売理工医療福祉専門学校　代々木アニメーション学院　早稲

田速記医療福祉専門学校　東京都立城東職業能力開発センター　東京都立中央・城北職業能力開発センター　

東京都立中央・城北職業能力開発センター赤羽校　東京都立中央・城北職業能力開発センター板橋校　

令和４年度�進路実績令和４年度�進路実績

バラエティに富んだ選択科目バラエティに富んだ選択科目

一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割

＜令和４年度部活動大会実績＞

★女子バスケットボール部

東京都高等学校定時制通信制総合体育大会　 優勝（２連覇）

★陸上競技部

全国高等学校体育連盟定時制通信制競技大会　第２位

★射撃部

国民体育大会関東ブロック大会　出場

★硬式野球部

全国高等学校野球選手権大会東東京大会　１回戦突破

★美術部

東京都高等学校文化祭美術・工芸部門中央大会　奨励賞

運動部（１３） 文化部（１５）

美術

写真

筝曲

漫画・イラスト

ＣＧ

家庭科

園芸

演劇

華道

軽音楽

文芸

ワープロ

吹奏楽

英語

模型

ポロニアフェスティバル

卒業式（赤羽会館）

ボウリング大会

部活動

進路指導

サッカー部

弓道部（桐ヶ丘体育館）

ハイキング部硬式野球部

福祉系列「介護実践」 情報 ･ビジネス系列「情報処理」アート ･デザイン系列　「素描 A」

華道の先生を招いての「人と地球」 最新のＭａｃを活用した「ＣＧ」 ＪＥＴ（外国人講師 ) による「英コミュⅠ」

福　祉

教　養‌
系列

保育基礎（２）　　生活と福祉（２）　　介護実践（８）
論理国語（４）　　文学国語（４）　　国語表現（３）　　古典探究（３）　　読み書き検定（２）
日本史探究（４）　　世界史探究（４）
数学Ⅱ（４）　数学Ａ（２）　数学Ｂ（２）　数学Ｃ（２）　基礎数学（２）　数学続（２）　数学演習（２）
英語コミュニケーションⅡ（４）　英語コミュニケーションⅢ（４）　論理 ･表現Ⅰ（２）　論理 ･表現Ⅱ（２）　基礎英語（２）
住生活デザイン（２）　服飾手芸（２）　フードデザイン（２）　キャリア演習Ａ（１）　キャリア演習Ｂ（２）

選
択
科
目
（
１０
単
位
以
上
） アート

デザイン‌
系列

情　報

ビジネス‌
系列

ビジネス基礎（２）‌ マーケティング（２）‌ グローバル経済（２）

ビジネス法規（２）‌ 簿記（４）‌ 簿記続（２）

財務会計Ⅰ（２）‌ 原価計算（４）

情報処理（２）‌ ソフトウェア活用（２）

素描（Ａ）（２）‌ 素描（Ｂ）（２）‌ 構成（２）　
絵画（２）‌ 彫刻（２）‌ 版画（２）
陶芸（２）‌ 鍵盤演奏（２）
クラフトデザイン（２）‌ ビジュアルデザイン（２）
コンピュータグラフィクス（４）

必履修科目（３３単位）

高等学校の学習指導要領

で定められた必履修科目

●現代の国語（２）・言語文化（２）
●地理総合（２）・歴史総合（２）
●公共（２）
●数学Ⅰ（２）
●科学と人間生活（２）・物理基礎（２）・化学基礎（２）・生物基礎（２）・地学基礎（２）
　２科目（科学と人間生活＋○○基礎）または３科目（○○基礎）のいずれかの組み合わせ
●体育（７）
●保健（２）
●音楽Ⅰ（２）・美術Ⅰ（２）・書道Ⅰ（２）・工芸Ⅰ（２）　いずれか１科目
●英語コミュニケーションⅠ（２）
●家庭基礎（２）
●情報Ⅰ（２）

原則履修科目（２単位）

総合学科として定められた
原則履修科目

チャレンジ指定科目（５単位）

体験学習を中心とした
本校独自の科目

●総合的な探究の時間（１年：ボランティア）（１）＊　　●暮らしとマナー（１）
●総合的な探究の時間（２年：総合探究）（１）＊　　　　●人と地球（１）　●総合研究（３年以上）（２）＊

＊印の科目は「総合的な探究の時間｣ に位置づけています。

●産業社会と人間（２）

授業風景 特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」

射撃部

バスケットボール部（女子）

ガイダンスルーム

ポロニアスポーツフェスティバル（桐ヶ丘体育館）
だれでも利用できるカウンセリングルーム

Ⅱ部「２年次生」の時間割の例！
時限

５
６

９
１０

７
８

13：00〜
14：35

17：15〜
18：50

14：50〜
16：25

月

ＳＨＲ

アート系大好き！
な生徒さん

部活動

上の時間割は一例です。

みなさんも「自分」だけの時間割を作ってみましょう。

給食
Ⅲ部生は給食を
とることができ

ます。（任意）

１食４００円です。

水

ＳＨＲ

部活動

火

ＳＨＲ

木

ＳＨＲ

金

ＳＨＲ

部活動

時　間

数学Ｂ

生物基礎

公共

産業社会

と人間

陶芸

体育γ

ビジネス

基礎

家庭基礎

情報処理

論理表現

Ⅰ

ＬＨＲ

総合探究

体育γ

絵画

素描Ｂ

火曜日は早く帰っちゃう… 将来の事も考えて…

入学式（赤羽会館）

１年次　校外学習

桐ヶ丘高校の１年（学校行事）

１０月

ポロニアフェスティバル（文化祭）

前期終業式

後期始業式

セーフティ教室

キャリアガイダンス

１１月
地域交流の日

（ボランティアの日)

後期中間考査

１２月
履修説明会

カウンセリングウィーク

１月 基礎学力調査

２月 生徒会役員選挙

３月
年度末考査

生徒総会

ポロニアスポーツフェスティバル

カウンセリングウィーク

卒業式

修了式

４月
前期始業式

入学式

カウンセリングウィーク

５月

新入制歓迎会

生徒総会

スポーツテスト

キャリアガイダンス

校外行事（１年）

前期中間考査

６月
校外学習１・２・４年

修学旅行３年　

セーフティー教室

進路講演会

７月

救急法講習

健康講話

基礎学力調査

ボウリング大会

卒業生進路座談会

スキルアップ・スタディアップレッスン

９月
前期期末考査

カウンセリング月間

開校記念日

修学旅行（北海道）

卒業生進路座談会

●�生徒一人一人の悩みや不安、課題に寄り添った支援

をおこないます。

●�いつでも、だれでも利用できるカウンセリングルー

ムにはカウンセラーやソーシャルワーカー、大学院

生などが常駐しています。

●�悩みや不安は一人一人違うもの。一人一人の声に丁寧

に耳を傾け、それぞれにあった解

決策を一緒に考えていきます。

●�生徒・保護者の要望に応じて、

外部の機関とも連携し、学校内

外でのサポート体制を作ります。

栄養満点！
お替わりも
できちゃう！！

《大学・短大》

江戸川大学　嘉悦大学　近畿大学　国士舘大学　十文字学園女子大学　淑徳大学　昭和女子大学　尚美学園

大学　駿河台大学　聖徳大学　大正大学　高千穂大学　玉川大学　多摩美術大学　帝京平成大学　東京家政

大学　東京情報デザイン専門職大学　東京造形大学　東京福祉大学　東京保健医療専門職大学　日本経済大

学　日本体育大学　文京学院大学　ものつくり大学

バスケットボール

バレーボール

硬式テニス

バドミントン

サッカー

ハイキング

硬式野球

弓道

剣道

水泳

射撃

卓球

陸上

色々な科目があるから
自分に合ったものを選べるよ

行事もたくさんで
楽しいニャン

みんなが学ぶ必履修科目みんなが学ぶ必履修科目 （　）内の数字は単位数です。

面接指導

●将来福祉系の仕事をめざすⅢ部のＡさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕‌４年卒業‌ （合計７７単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

音

楽

Ⅰ

英

語

コ‌

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

数

学

続

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

体

育

国
語
表
現

保
育
基
礎

住

生

活

デ
ザ
イ
ン

生

活

と‌

福

祉

ビ
ジ
ネ
ス

基

礎

情
報
処
理

４
年
次

Ｈ

Ｒ

生
物
基
礎

論
理
国
語

フ

ー

ド‌

デ
ザ
イ
ン

介
護
実
践

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●就職希望ですが大学進学も考えているⅡ部のＢさんの時間割〔情報･ビジネス系列〕４年卒業�（合計８９単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

工

芸

Ⅰ
　

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

簿

記

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

体

育

家
庭
基
礎

論

理
・‌

表

現

Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス‌

基

礎

簿

記

続

情
報
処
理

原
価
計
算

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

数

学

続

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

グ
ロ
ー
バ
ル

経

済

財

務‌

会

計

Ⅰ

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

マ

ー

ケ‌

テ
ィ
ン
グ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

地
学
基
礎

体

育

国
語
表
現

日

本

史

探

究

数

学

演

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

読
み
書
き‌

検

定

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●美術系大学をめざすⅠ部のＣさんの時間割〔アート ･デザイン系列〕�４年卒業� （合計８８単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

美

術

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

素

描

（

Ａ

）

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

科

学

と‌

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

国
語
表
現

読
み
書
き

検

定

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

素

描

（

Ｂ

）

ク
ラ
フ
ト‌

デ
ザ
イ
ン

陶

芸

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

歴
史
総
合

化
学
基
礎

体

育

古
典
探
究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

構

成

絵

画

Ｃ

Ｇ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

体

育

地
理
総
合

数

学

Ⅱ

数
学
演
習

キ
ャ
リ
ア

演

習

彫

刻

素

描

（

Ｂ

）

絵

画

版

画

●３年卒業で、文系大学をめざすⅡ部のＤさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕� （合計８３単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

書

道

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

歴
史
総
合

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

生
物
基
礎

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

家
庭
基
礎

体

育

論
理
国
語

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

数

学

続

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

読
み
書
き

検

定

情
報
処
理

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

文
学
国
語

古
典
探
究

日

本

史

探

究

世

界

史

探

究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

論

理
・
　‌

表

現

Ⅱ

キ
ャ
リ
ア

演

習

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

必履修科目

原則履修科目 情報 ･ビジネス系列

福祉 ･教養系列

アート ･デザイン系列チャレンジ指定科目

〔

総
合
選
択
科
目
〕

注） 科目名等が変更になる場合ががあります。

注 )　以上は令和６年度入学生の科目です。科目は変更することがあります。

桐ヶ丘高校の授業

充実した教育相談体制

《就職》

ＳＢＳ即配サポート株式会社　いわた医院　タカセ洋菓子株式会社　ハレル株式会社　ミアヘルサ株式会社　

医恵歯科医院東十条　株式会社チームフォー　株式会社プロントサービス　管友株式会社　魚家株式会社　

幸栄建設（株）　黒子歯科クリニック　新潟運輸株式会社　赤羽北さくら荘　東京都特別区職員Ⅲ類　特別

養護老人ホームあずさわの里

《専門学校》

青山製図専門学校　阿佐ヶ谷美術専門学校　上野法律専門学校　大原簿記情報ビジネス専門学校　大原簿記

専門学校　大原情報ビジネス公務員専門学校　国際文化理容美容専門学校　彰栄リハビリテーション専門学

校　駿台電子情報＆ビジネス専門学校　専門学校神田外語学院　中央動物専門学校　東京医薬看護専門学校　

東京観光専門学校　東京調理製菓専門学校　東京都立広尾看護専門学校　東放学園映画専門学校　日本工学

院専門学校　日本児童教育専門学校　日本体育大学医療専門学校　日本デザイナー学院　日本電子専門学校　

日本美容専門学校　日本福祉教育専門学校　読売理工医療福祉専門学校　代々木アニメーション学院　早稲

田速記医療福祉専門学校　東京都立城東職業能力開発センター　東京都立中央・城北職業能力開発センター　

東京都立中央・城北職業能力開発センター赤羽校　東京都立中央・城北職業能力開発センター板橋校　

令和４年度�進路実績令和４年度�進路実績

バラエティに富んだ選択科目バラエティに富んだ選択科目

一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割一人一人が生き方をみつめ、進路実現をめざしてつくる時間割

＜令和４年度部活動大会実績＞

★女子バスケットボール部

東京都高等学校定時制通信制総合体育大会　 優勝（２連覇）

★陸上競技部

全国高等学校体育連盟定時制通信制競技大会　第２位

★射撃部

国民体育大会関東ブロック大会　出場

★硬式野球部

全国高等学校野球選手権大会東東京大会　１回戦突破

★美術部

東京都高等学校文化祭美術・工芸部門中央大会　奨励賞

運動部（１３） 文化部（１５）

美術

写真

筝曲

漫画・イラスト

ＣＧ

家庭科

園芸

演劇

華道

軽音楽

文芸

ワープロ

吹奏楽

英語

模型

ポロニアフェスティバル

卒業式（赤羽会館）

ボウリング大会

部活動

進路指導

サッカー部

弓道部（桐ヶ丘体育館）

ハイキング部硬式野球部

福祉系列「介護実践」 情報 ･ビジネス系列「情報処理」アート ･デザイン系列　「素描 A」

華道の先生を招いての「人と地球」 最新のＭａｃを活用した「ＣＧ」 ＪＥＴ（外国人講師 ) による「英コミュⅠ」

福　祉

教　養‌
系列

保育基礎（２）　　生活と福祉（２）　　介護実践（８）
論理国語（４）　　文学国語（４）　　国語表現（３）　　古典探究（３）　　読み書き検定（２）
日本史探究（４）　　世界史探究（４）
数学Ⅱ（４）　数学Ａ（２）　数学Ｂ（２）　数学Ｃ（２）　基礎数学（２）　数学続（２）　数学演習（２）
英語コミュニケーションⅡ（４）　英語コミュニケーションⅢ（４）　論理 ･表現Ⅰ（２）　論理 ･表現Ⅱ（２）　基礎英語（２）
住生活デザイン（２）　服飾手芸（２）　フードデザイン（２）　キャリア演習Ａ（１）　キャリア演習Ｂ（２）

選
択
科
目
（
１０
単
位
以
上
） アート

デザイン‌
系列

情　報

ビジネス‌
系列

ビジネス基礎（２）‌ マーケティング（２）‌ グローバル経済（２）

ビジネス法規（２）‌ 簿記（４）‌ 簿記続（２）

財務会計Ⅰ（２）‌ 原価計算（４）

情報処理（２）‌ ソフトウェア活用（２）

素描（Ａ）（２）‌ 素描（Ｂ）（２）‌ 構成（２）　
絵画（２）‌ 彫刻（２）‌ 版画（２）
陶芸（２）‌ 鍵盤演奏（２）
クラフトデザイン（２）‌ ビジュアルデザイン（２）
コンピュータグラフィクス（４）

必履修科目（３３単位）

高等学校の学習指導要領

で定められた必履修科目

●現代の国語（２）・言語文化（２）
●地理総合（２）・歴史総合（２）
●公共（２）
●数学Ⅰ（２）
●科学と人間生活（２）・物理基礎（２）・化学基礎（２）・生物基礎（２）・地学基礎（２）
　２科目（科学と人間生活＋○○基礎）または３科目（○○基礎）のいずれかの組み合わせ
●体育（７）
●保健（２）
●音楽Ⅰ（２）・美術Ⅰ（２）・書道Ⅰ（２）・工芸Ⅰ（２）　いずれか１科目
●英語コミュニケーションⅠ（２）
●家庭基礎（２）
●情報Ⅰ（２）

原則履修科目（２単位）

総合学科として定められた
原則履修科目

チャレンジ指定科目（５単位）

体験学習を中心とした
本校独自の科目

●総合的な探究の時間（１年：ボランティア）（１）＊　　●暮らしとマナー（１）
●総合的な探究の時間（２年：総合探究）（１）＊　　　　●人と地球（１）　●総合研究（３年以上）（２）＊

＊印の科目は「総合的な探究の時間｣ に位置づけています。

●産業社会と人間（２）

授業風景 特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」特色ある３系列の授業・「わかる授業」「楽しい授業」

射撃部

バスケットボール部（女子）

ガイダンスルーム

ポロニアスポーツフェスティバル（桐ヶ丘体育館）
だれでも利用できるカウンセリングルーム

Ⅱ部「２年次生」の時間割の例！
時限

５
６

９
１０

７
８

13：00〜
14：35

17：15〜
18：50

14：50〜
16：25

月

ＳＨＲ

アート系大好き！
な生徒さん

部活動

上の時間割は一例です。

みなさんも「自分」だけの時間割を作ってみましょう。

給食
Ⅲ部生は給食を
とることができ

ます。（任意）

１食４００円です。

水

ＳＨＲ

部活動

火

ＳＨＲ

木

ＳＨＲ

金

ＳＨＲ

部活動

時　間

数学Ｂ

生物基礎

公共

産業社会

と人間

陶芸

体育γ

ビジネス

基礎

家庭基礎

情報処理

論理表現

Ⅰ

ＬＨＲ

総合探究

体育γ

絵画

素描Ｂ

火曜日は早く帰っちゃう… 将来の事も考えて…

入学式（赤羽会館）

１年次　校外学習

桐ヶ丘高校の１年（学校行事）

１０月

ポロニアフェスティバル（文化祭）

前期終業式

後期始業式

セーフティ教室

キャリアガイダンス

１１月
地域交流の日

（ボランティアの日)

後期中間考査

１２月
履修説明会

カウンセリングウィーク

１月 基礎学力調査

２月 生徒会役員選挙

３月
年度末考査

生徒総会

ポロニアスポーツフェスティバル

カウンセリングウィーク

卒業式

修了式

４月
前期始業式

入学式

カウンセリングウィーク

５月

新入制歓迎会

生徒総会

スポーツテスト

キャリアガイダンス

校外行事（１年）

前期中間考査

６月
校外学習１・２・４年

修学旅行３年　

セーフティー教室

進路講演会

７月

救急法講習

健康講話

基礎学力調査

ボウリング大会

卒業生進路座談会

スキルアップ・スタディアップレッスン

９月
前期期末考査

カウンセリング月間

開校記念日

修学旅行（北海道）

卒業生進路座談会

●�生徒一人一人の悩みや不安、課題に寄り添った支援

をおこないます。

●�いつでも、だれでも利用できるカウンセリングルー

ムにはカウンセラーやソーシャルワーカー、大学院

生などが常駐しています。

●�悩みや不安は一人一人違うもの。一人一人の声に丁寧

に耳を傾け、それぞれにあった解

決策を一緒に考えていきます。

●�生徒・保護者の要望に応じて、

外部の機関とも連携し、学校内

外でのサポート体制を作ります。

栄養満点！
お替わりも
できちゃう！！

《大学・短大》

江戸川大学　嘉悦大学　近畿大学　国士舘大学　十文字学園女子大学　淑徳大学　昭和女子大学　尚美学園

大学　駿河台大学　聖徳大学　大正大学　高千穂大学　玉川大学　多摩美術大学　帝京平成大学　東京家政

大学　東京情報デザイン専門職大学　東京造形大学　東京福祉大学　東京保健医療専門職大学　日本経済大

学　日本体育大学　文京学院大学　ものつくり大学

バスケットボール

バレーボール

硬式テニス

バドミントン

サッカー

ハイキング

硬式野球

弓道

剣道

水泳

射撃

卓球

陸上

色々な科目があるから
自分に合ったものを選べるよ

行事もたくさんで
楽しいニャン

みんなが学ぶ必履修科目みんなが学ぶ必履修科目 （　）内の数字は単位数です。

面接指導

●将来福祉系の仕事をめざすⅢ部のＡさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕‌４年卒業‌ （合計７７単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

音

楽

Ⅰ

英

語

コ‌

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

数

学

続

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

体

育

国
語
表
現

保
育
基
礎

住

生

活

デ
ザ
イ
ン

生

活

と‌

福

祉

ビ
ジ
ネ
ス

基

礎

情
報
処
理

４
年
次

Ｈ

Ｒ

生
物
基
礎

論
理
国
語

フ

ー

ド‌

デ
ザ
イ
ン

介
護
実
践

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●就職希望ですが大学進学も考えているⅡ部のＢさんの時間割〔情報･ビジネス系列〕４年卒業�（合計８９単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

工

芸

Ⅰ
　

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

簿

記

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

歴
史
総
合

体

育

家
庭
基
礎

論

理
・‌

表

現

Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス‌

基

礎

簿

記

続

情
報
処
理

原
価
計
算

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

体

育

数

学

続

英

語

コ
ミ
ュ
Ⅱ

グ
ロ
ー
バ
ル

経

済

財

務‌

会

計

Ⅰ

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

マ

ー

ケ‌

テ
ィ
ン
グ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

地
学
基
礎

体

育

国
語
表
現

日

本

史

探

究

数

学

演

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

読
み
書
き‌

検

定

キ
ャ
リ
ア‌

演

習

●美術系大学をめざすⅠ部のＣさんの時間割〔アート ･デザイン系列〕�４年卒業� （合計８８単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

美

術

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

素

描

（

Ａ

）

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

科

学

と‌

人
間
生
活

体

育

家
庭
基
礎

国
語
表
現

読
み
書
き

検

定

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

素

描

（

Ｂ

）

ク
ラ
フ
ト‌

デ
ザ
イ
ン

陶

芸

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

歴
史
総
合

化
学
基
礎

体

育

古
典
探
究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

構

成

絵

画

Ｃ

Ｇ

４
年
次

Ｈ

Ｒ

体

育

地
理
総
合

数

学

Ⅱ

数
学
演
習

キ
ャ
リ
ア

演

習

彫

刻

素

描

（

Ｂ

）

絵

画

版

画

●３年卒業で、文系大学をめざすⅡ部のＤさんの時間割〔福祉 ･教養系列〕� （合計８３単位）
単位

２ ４ ６ ８ １０ １２ １４ １６ １８ ２０ ２２ ２４ ２６ ２８ ３０
年次

１
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

総

探

現

代

の

国

語

言
語
文
化

数

学

Ⅰ

体
育
基
礎

保

健

書

道

Ⅰ

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅰ

情

報

Ⅰ

歴
史
総
合

地
理
総
合

科

学

と

人
間
生
活

生
物
基
礎

基
礎
英
語

２
年
次

Ｈ

Ｒ

産
業
社
会
と
人
間

人
と
地
球

総

探

公

共

家
庭
基
礎

体

育

論
理
国
語

論

理
・
　‌

表

現

Ⅰ

数

学

続

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅱ

読
み
書
き

検

定

情
報
処
理

３
年
次

Ｈ

Ｒ

総
合
研
究

文
学
国
語

古
典
探
究

日

本

史

探

究

世

界

史

探

究

英

語

コ

ミ

ュ

Ⅲ

論

理
・
　‌

表

現

Ⅱ

キ
ャ
リ
ア

演

習

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

活

用

必履修科目

原則履修科目 情報 ･ビジネス系列

福祉 ･教養系列

アート ･デザイン系列チャレンジ指定科目

〔

総
合
選
択
科
目
〕

注） 科目名等が変更になる場合ががあります。

注 )　以上は令和６年度入学生の科目です。科目は変更することがあります。


